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BENEFICIARII DIN CENTRELE REZIDENTIALE SUBORDONATE DGASPC CALARASI”

1. COMPLEXUL DE SERVICII SOCIALE PENTRU COPIL SI FAMILIE «SERA» - CALARASI
2. CENTRUL MATERNAL CU PUNCT DE LUCRU APARTAMENT SOCIAL - CALARASI

3. COMPLEXUL DE SERVICII COMUNITARE PENTRU COPILUL CU HANDICAP SEVER -
CALARASI

4. CENTRUL DE PLASAMENT iN REGIM DE URGENTA «SF. MARIA» - CALARASI
5. COMPLEX DE SERVICII SOCIALE - PERISORU

6. CENTRUL DE ABILITARE SI REABILITARE OLTENITA

7. CENTRUL DE INGRIJIRE SI ASISTENTA SOCIALA CIOCANESTI

8. COMPLEXUL DE SERVICII FAUREI

Coduri CPV: 55520000-1 Servicii de catering
79920000-9 Servicii conexe

Introducere

Caietul de sarcini face parte integrantd din documentatia de atribuire si constituie
ansamblul cerintelor pe baza carora se elaboreaza de citre fiecare ofertant propunerea
tehnica.

Caietul de sarcini contine, in mod obligatoriu, specificatii tehnice. Acestea definesc,
dupa caz si fara a se limita la cele ce urmeaza, caracteristici referitoare la nivelul calitativ,
tehnic si de performanta, siguranta in exploatare, dimensiuni, precum si sisteme de
asigurare a calitatii, terminologie, simboluri teste si metode de testare, ambalare, etichetare,
marcare, conditiile pentru certificarea conformitatii cu standarde relevante sau altele
asemenea.

In cadrul acestei proceduri, DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA Sl

PROTECTIA COPILULUI CALARASI indeplineste rolul de Autoritate contractanta in
cadrul Contractului.




La fiecare lot la care participa cu oferta, ofertantul trebuie sa oferteze toate produsele

cuprinse in lotul respectiv. Nu sunt acceptate oferte alternative. In caz contrar, oferta este

considerata neconforma, in conformitate cu art. 137 alin (3) lit a) din HG nr. 395/2016.

Contextul realizarii acestei achizitii de servicii

v" Informatii despre Autoritatea Contractanti

Nr. Informatie

Detaliere

Autoritate Contractanti:
denumire, adresa, pagina

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Calarasi

Cod fiscal: 17157183, Sediul social: Adresa: str. Baraganului nr. 1,

1 web Calarasi, telefon/fax: 0242.311.060 / 0242.306.918, Email:
directie@dgaspc-cl.ro

2 Misiune Asigurarea unui cadru de actiune la nivel judetean, in concordanti
cu prioritatile nationale si europene in domeniu, menite si contribuie
la imbunititirea situatiei sociale si economice a grupurilor
vulnerabile din judetul Calarasi.

3 Sectorul de activitate Asistenta sociala

4 Activitate principald/
atributia principala

Directia Generald de Asistentd Sociald si Protectia Copilului
Calarasi este institutia care ofera asistentd si sprijin pentru copii,
familie, persoane singure, persoane varstnice, persoane aflate in
nevoie, abuzate, marginalizate sau cu dizabilitati, asigura la nivel
Jjudetean aplicarea politicilor si strategiilor de asistentd social in
domeniul protectiei copilului, familiei, persoanelor singure,
persoanelor virstnice, persoanelor cu handicap, precum si a oricaror

persoane aflate in nevoie.

I. DESCRIEREA GENERALA A SERVICIILOR:

1.1 Servicii: Prestarea serviciilor de catering, respectiv pregitirea, prepararea, livrarea
si servirea zilnici a hranei, pentru beneficiarii a 8 unitati subordonate D.G.A.S.P.C.
CALARASI pentru perioada 01.01.2022 - 31.12.2022, cu posibilitatea de prelungire pe

inca 4 luni (120 zile), respectiv pana la data de 30.04.2023, cu respectarea prevederilor
art.165 din HG. 395/2016, dupa cum urmeaza:

1. COMPLEXUL DE SERVICII SOCIALE PENTRU COPIL SI FAMILIE «SERA» - CALARASI
2. CENTRUL MATERNAL CU PUNCT DE LUCRU APARTAMENT SOCIAL - CALARASI
3. COMPLEXUL DE SERVICII COMUNITARE PENTRU COPILUL CU HANDICAP SEVER -

CALARASI

4. CENTRUL DE PLASAMENT iN REGIM DE URGENTA «SF. MARIA» - CALARASI
5. COMPLEX DE SERVICII SOCIALE - PERISORU

6. CENTRUL DE ABILITARE SI REABILITARE OLTENITA

7. CENTRUL DE INGRIJIRE SI ASISTENTA SOCIALA CIOCANESTI

8. COMPLEXUL DE SERVICII FAUREI




1.2 . Beneficiar: Unititile subordonate D.G.A.S.P.C. CALARASI,

Prestarea se va efectua la sediile locatiilor aferente celor 8 unitdti beneficiare ale
D.G.A.S.P.C. CALARASI

1. COMPLEXUL DE SERVICII SOCIALE PENTRU COPIL SI FAMILIE «SERA» - CALARASI
cu urmatoarele locatii: mun. Calarasi, str. Stejarului, nr. 9, jud. Célarasi;

2. CENTRUL MATERNAL CU PUNCT DE LUCRU APARTAMENT SOCIAL - CALARAS] cu
urmitoarele locatii: Centrul Maternal: mun. Calarasi, str. Aleea Dumbrava Minunata,
nr. 107, jud. Caldrasi si Apartament Social: mun. Clérasi, str. Cornisei, bl. 21, sc. 2,
et. 2, ap. 5, jud. Calarasi;

3. COMPLEXUL DE SERVICII COMUNITARE PENTRU COPILUL CU HANDICAP SEVER —
CALARASI cu urmatoarea locatie: mun.Calarasi, str. Aleea Gradinitei nr. 1, jud.
Calarasi;

4. CENTRUL DE PLASAMENT iN REGIM DE URGENTA «SF. MARIA» - CALARASI cu
urmatoarea locatie: mun. Calarasi, str. Bardganului, nr. 1, jud. Calarasi;

5. COMPLEX DE SERVICII SOCIALE - PERISORU cu urmatoarea locatie: localitatea
Perisoru din judetul Calarasi;

6. CENTRUL DE ABILITARE SI REABILITARE - OLTENITA cu urmitoarea locatie: str.
Argesului nr. 134, mun. Oltenita, jud. Calarasi;
7. CENTRUL DE INGRIJIRE SI ASISTENTA SOCIALA - CIOCANESTI, cu urmitoarea
locatie: comuna Ciocanesti,str. Artarului, nr.2 , jud. Cilarasi.
8. COMPLEX DE SERVICII - FAUREL cu urmatoarele locatii:
- vila “Lotus”™ Ciocanesti — com.Ciocanesti, str. Orhideelor, nr. 1, jud. Calarasi;
- vila “Floare de Colt” Ulmu — com. Ulmu, str. Floare de Colt, nr. 16, jud. Calarasi ;
- vila “Orhideea” Faurei - com. Faurei, Str. Orhideea, nr. 2, jud. Ciliras

IL. OBIECTUL CONTRACTULUI
Obiectul contractului il constituie — “Servicii de catering si servicii conexe”;

Tipul procedurii - Procedura de achizitie se desfasoara in baza procedurii interne
privind achizitia publica de servicii din categoria celor cuprinse in Anexa 2;

Coduri CPV: 55520000-1 Servicii de catering
79920000-9 Servicii conexe

Descriere:  Pregitirea, prepararea, livrarea si servirea portiei zilnice de hrand (micul
dejun, 2 gustiri, prinz si cind), in sistem de catering pentru beneficiarii institutionalizati
in cele 8 unitatile subordonate D.G.A.S.P.C. Cilirasi:

e Complexul de Servicii Sociale pentru Copil si Familie «<SERA» - Calarasi
e Centrul Maternal cu Punct de Lucru Apartament Social - Calarasi
Complexul de Servicii Comunitare pentru Copilul cu Handicap Sever -
Calarasi

Centrul de Plasament in Regim de Urgenta «Sf. Maria» - Calarasi
Complex de Servicii Sociale Perisoru

Centrul de Abilitare si Reabilitare Oltenita

Centrul de Ingrijire si Asistenta Sociala Ciocanesti

Complexul de Servicii Faurei

e o o o o



Portiile vor fi pregitite si preparate de catre ofertant in cantititile si continutul caloric
stabilit prin normele de hrana previzute de legislatia in vigoare (necesarul zilnic de calorii va
fi cuprins intre 1300-3500 calorii) si cu respectarea nivelului alocatiei de hrani stabilit prin
Hotararea de Guvern 904/2014 si Hotararea de Guvern 903/2014 privind stabilirea nivelului
minim al alocatiei zilnice de hrand pentru consumurile colective din instituiile publice de
asisten{a sociald si Hotararea Consiliului Judetean Cilarasi.

III. IMPARTIREA PE LOTURI:

LOT 1 - Servicii de catering si servicii conexe pentru beneficiarii din centrul rezidential

CSCCHS Calarasi

Coduri CPV: 55520000-1 Servicii de catering
79920000-9 Servicii conexe

Calcul valoare estimata LOT 1:

Perioada de estimare: 01.01.2022 - 31.12.2022, cu posibilitatea de prelungire pe inca 4 luni (120
zile), respectiv pana la data de 30.04.2023, cu respectarea prevederilor art.165 din HG. 395/2016:

Nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 28.57 lei (fara TVA): 18.250
Calcul valoare estimata servicii de catering: 18.250 x28.57 = 521.402,50 lei (fara TVA)
Calcul valoare estimata servicii conexe:

- pretul pentru serviciile conexe per portie\zi nu trebuie sa depaseasca 1.00 lei fara TVA si se
va calcula dupa urmatoarea formula:

v" numar total de portii (18.250 ) x 1.00 lei = 18.250,00 lei (fara TVA)

Valoare totala estimata LOT 1: 521.402,50+18.250,00=539.652,50 lei (fara TVA)

Necorelarea cerintelor minime ale ofertei tehnice cu oferta financiara pe fiecare tip de
meniu valoric/ nutritional, in parte conduce la declararea ofertei ca neconforma.

LOT 2 - Servicii de catering si servicii conexe pentru beneficiarii din centrul rezidential
CSSCF SERA Calarasi

Coduri CPV: 55520000-1 Servicii de catering
79920000-9 Servicii conexe

Calcul valoare estimata LOT 2:

Perioada de estimare: 01.01.2022 - 31.12.2022, cu posibilitatea de prelungire pe inca 4 luni (120
zile), respectiv pana la data de 30.04.2023, cu respectarea prevederilor art.165 din HG. 395/2016:

v nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 19.04 lei (fara TVA): 7.665
v"nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 14.95 lei (fara TVA): 9.072
v nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 28.57 lei (fara TVA): 1.095



Calcul valoare estimata servicii de catering:

7.665 x 19.04 = 145.941,60 lei (fara TVA)

9.072 x 14.95 = 135.626,40 lei (fara TVA)

1.095 x 28.57 = 31.284,15 lei (fara TVA)

Total valoare estimata servicii de catering: 429.075,75 lei (fara TVA)

Calcul valoare estimata servicii conexe:

- pretul pentru serviciile conexe per portie\zi nu trebuie sa depaseasca 1.00 lei fara TV A si se
va calcula dupa urmatoarea formula:

v" numar total de portii (17.832 ) x 1.00 lei = 17.832,00 lei (fara TVA)

Valoare totala estimata LOT 2: 312.852,15+17.832,00 = 330.684.15 lei (fara TVA)

Necorelarea cerintelor minime ale ofertei tehnice cu oferta financiara pe fiecare tip de
meniu valoric/ nutritional, in parte conduce la declararea ofertei ca neconforma.

LOT 3 - Servicii de catering si servicii conexe pentru beneficiarii din centrul rezidential
CPRU Sf. Maria

Coduri CPV: 55520000-1 Servicii de catering
79920000-9 Servicii conexe

Calcul valoare estimata LOT 3:

Perioada de estimare: 01.01.2022 - 31.12.2022, cu posibilitatea de prelungire pe inca 4 luni (120
zile), respectiv pana la data de 30.04.2023, cu respectarea prevederilor art.165 din HG. 395/2016:

Nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 19.04 lei (fara TVA): 6.570
Calcul valoare estimata servicii de catering: 6.570 x19.04 = 125.092,80 lei (fara TVA)
Calcul valoare estimata servicii conexe:

- pretul pentru serviciile conexe per portie\zi nu trebuie sa depaseasca 1.00 lei fara TVA si se
va calcula dupa urmatoarea formula:

v" numar total de portii (6.570 ) x 1.00 lei = 6.570,00 lei (fara TVA)

Valoare totala estimata LOT 3: 125.092,80+6.570,00=131.662.80 lei (fara TVA)

Necorelarea cerintelor minime ale ofertei tehnice cu oferta financiara pe fiecare tip de
meniu valoric/ nutritional, in parte conduce la declararea ofertei ca neconforma.

LOT 4 - Servicii de catering si servicii conexe pentru beneficiarii din Centrul Maternal

Calarasi

Coduri CPV: 55520000-1 Servicii de catering
79920000-9 Servicii conexe




Calcul valoare estimata LOT 4:

Perioada de estimare: 01.01.2022 - 31.12.2022, cu posibilitatea de prelungire pe inca 4 luni (120
zile), respectiv pana la data de 30.04.2023, cu respectarea prevederilor art.165 din HG. 395/2016:

v' nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 19.04 lei (fara TVA): 2.920
v nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 13.80 lei (fara TVA): 5.840

Calcul valoare estimata servicii de catering:

2.920 x 19.04 = 55.596,80 lei (fara TVA)

5.840 x 13.80 = 80.592,00 lei (fara TVA)

Total valoare estimata servicii de catering: 136.188,80 lei (fara TVA)

Calcul valoare estimata servicii conexe:

- pretul pentru serviciile conexe per portie\zi nu trebuie sa depaseasca 1.00 lei fara TVA si se
va calcula dupa urmatoarea formula:

v" numar total de portii (8.760 ) x 1.00 lei = 8.760,00 lei (fara TVA)

Valoare totala estimata LOT 4: 136.188,80+8.760,00=144.948.80 lei (fara TVA)

Necorelarea cerintelor minime ale ofertei tehnice cu oferta financiara pe fiecare tip de
meniu valoric/ nutritional, in parte conduce la declararea ofertei ca neconforma.

LOT 5 - Servicii de catering si servicii conexe pentru beneficiarii din Centrul CSS Perisoru

Coduri CPV: 55520000-1 Servicii de catering
79920000-9 Servicii conexe

Calcul valoare estimata LOT 5:

Perioada de estimare: 01.01.2022 - 31.12.2022, cu posibilitatea de prelungire pe inca 4 luni (120
zile), respectiv pana la data de 30.04.2023, cu respectarea prevederilor art.165 din HG. 395/2016:

v’ nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 19.04 lei (fara TVA): 31.390
v' nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 28.57 lei (fara TVA): 3.650

Calcul valoare estimata servicii de catering:
31.390 x 19.04 = 597.665,60 lei (fara TVA)
3.650 x 28.57 = 104.280,50 lei (fara TVA)

Total valoare estimata servicii de catering: 701.946,10 lei (fara TVA)
Calcul valoare estimata servicii conexe:

- pretul pentru serviciile conexe per portie\zi nu trebuie sa depaseasca 1.00 lei fara TVA si se
va calcula dupa urmatoarea formula:

v numar total de portii (35.040 ) x 1.00 lei = 35.040,00 lei (fara TVA)

Valoare totala estimata LOT 5: 701.946,10+35.040,00=736.986,10 lei (fara TVA)




Necorelarea cerintelor minime ale ofertei tehnice cu oferta financiara pe fiecare tip de
meniu valoric/ nutritional, in parte conduce la declararea ofertei ca neconforma.

LOT 6 - Servicii de catering si servicii conexe pentru beneficiarii din Centrul de Abilitare si
Reabilitare Oltenita

Coduri CPV: 55520000-1 Servicii de catering
79920000-9 Servicii conexe

Calcul valoare estimata LOT 6:

Perioada de estimare: 01.01.2022 - 31.12.2022, cu posibilitatea de prelungire pe inca 4 luni (120
zile), respectiv pana la data de 30.04.2023, cu respectarea prevederilor art.165 din HG. 395/2016.

Nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 19.04 lei (fara TVA): 18.250
Calcul valoare estimata servicii de catering: 18.250 x19.04 = 347.480,00 lei (fara TVA)
Calcul valoare estimata servicii conexe:

- pretul pentru serviciile conexe per portie\zi nu trebuie sa depaseasca 1.00 lei fara TVA si se
va calcula dupa urmatoarea formula:

v" numar total de portii (18.250 ) x 1.00 lei = 18.250,00 lei (fara TVA)

Valoare totala estimata LOT 6: 347.480,00+18.250,00=365.730,00 lei (fara TVA)

Necorelarea cerintelor minime ale ofertei tehnice cu oferta financiara pe fiecare tip de
meniu valoric/ nutritional, in parte conduce la declararea ofertei ca neconforma.

LOT 7 - Servicii de catering si servicii conexe pentru beneficiarii din Centrul de Ingrijire si
Asistenta Sociala Ciocanesti

Coduri CPV: 55520000-1 Servicii de catering
79920000-9 Servicii conexe

Calcul valoare estimata LOT 7:

Perioada de estimare: 01.01.2022 - 31.12.2022, cu posibilitatea de prelungire pe inca 4 luni (120
zile), respectiv pana la data de 30.04.2023, cu respectarea prevederilor art.165 din HG. 395/2016:

Nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 19.04 lei (fara TVA): 36.500
Calcul valoare estimata servicii de catering: 36.500 x19.04 = 694.960,00 lei (fara TVA)

Calcul valoare estimata servicii conexe:

- pretul pentru serviciile conexe per portie\zi nu trebuie sa depaseasca 1.00 lei fara TVA si se
va calcula dupa urmatoarea formula:



v numar total de portii (36.500 ) x 1.00 lei = 36.500,00 lei (fara TVA)

Valoare totala estimata LOT 7: 694.960,00+36.500,00=731.460.00 lei (fara TVA)

Necorelarea cerintelor minime ale ofertei tehnice cu oferta financiara pe fiecare tip de
meniu valoric/ nutritional, in parte conduce la declararea ofertei ca neconforma.

LOT 8 - Servicii de catering si servicii conexe pentru beneficiarii din Centrul CS Faurei

Coduri CPV: 55520000-1 Servicii de catering
79920000-9 Servicii conexe

Calcul valoare estimata LOT 8:

Perioada de estimare: 01.01.2022 - 31.12.2022, cu posibilitatea de prelungire pe inca 4 luni (120
zile), respectiv pana la data de 30.04.2023, cu respectarea prevederilor art.165 din HG. 395/2016:

v nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 19.04 lei (fara TVA): 4.380
v"nr. de portii estimat la valoarea normei hrana de 28.57 lei (fara TVA): 4.380

Calcul valoare estimata servicii de catering:

4.380 x 19.04 = 83.395,20 lei (fara TVA)

4.380 x 28.57 = 125.136,60 lei (fara TVA)

Total valoare estimata servicii de catering: 208.531,80 lei (fara TVA)

Calcul valoare estimata servicii conexe:

- pretul pentru serviciile conexe per portie\zi nu trebuie sa depaseasca 1.00 lei fara TVA si se
va calcula dupa urmatoarea formula:

v" numar total de portii (8.760 ) x 1.00 lei = 8.760,00 lei (fara TVA)

Valoare totala estimata LOT 8: 208.531,80+8.760,00 =217.291.80 lei (fara TVA)

Necorelarea cerintelor minime ale ofertei tehnice cu oferta financiara pe fiecare tip de
meniu valoric/ nutritional, in parte conduce la declararea ofertei ca neconforma.

IV.  ESTIMAREA VALORII ACHIZITIEI

Perioada de estimare: 01.01.2022 - 31.12.2022, cu posibilitatea de prelungire pe inca 4 luni
(120 zile), respectiv pana la data de 30.04.2023, cu respectarea prevederilor art.165 din HG. 395/2016:



Calcul valoare totala estimata a achizitiei:

LOT VALOARE ESTIMATA
LOT - lei (fara TVA)
Lot 1 539.652,50
Lot 2 330.684,15
Lot 3 131.662,80
Lot 4 144.948,80
LotS5 736.986,10
Lot 6 365.730,00
Lot 7 731.460,00
Lot 8 217.291,80
TOTAL VALOARE
ESTIMATA - lei (fara TVA) 3.198.416,15

V. DESCRIEREA SERVICIILOR:

Micul dejun va fi compus din produse care se pot consuma nepreparate sau
semipreparate, ambalate in pachete individuale, in folie vidata (cu exceptia painii), la care se
adauga ceali, lapte sau cacao cu lapte.

Gustarile se vor realiza din produse nepreparate si vor fi, in mod obligatoriu, in
pachete individuale (cu exceptia péinii).

Ex: Fructe, iaurturi, biscuiti, napolitane, produse de patiserie/cofetarie, pufuleti,

pufarine, eugenia, etc.
Masa de pranz va fi compusa din trei feluri de mancare:
- felul 1 — supe, ciorbe, borsuri ;

- felul 2 — fripturi, snitele, chiftele, mancaruri scazute, mancaruri si preparate
cu camne de porc, vita si pui, peste, garnituri/salate ;

- desert — dulciuri, produse de patiserie, fructe;
Cina va fi realizatd sub urmitoarea forma:

- felul 1 — hrana calda sub forma de macaruri scizute, pe baza de carne si
legume,etc;

- felul 2 — fidinoase cu branza/lapte, orez/ gris cu lapte, clatite, compoturi,
placinte, budinci, paste cu sosuri etc;

Notd: Meniul fiecdrei zile va contine in mod obligatoriu fructe si lactate.

Alimentatia trebuie sa cuprindd o varietate larga de alimente din grupele de baza
:paine, cereale, orez, paste fainoase, vegetale, fructe, lapte, branza si iaurt, carne si

preparate din carne , peste §i oud .



Meniurile vor asigura un aport caloric s§i nutritiv in conformitate cu Ord. Nr.
1563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a
principiilor care stau la baza unei alimentatii sanatoase pentru copii §i adolescenti.

Pentru copii cu varsta cuprinsd intre 0 luni si 3 ani alimentatia trebuie sa contind §i
mdr ras, supd de zarzavat, ciorba cu carne, iaurt, branza de vaci,ou, carne fiarta, etc.

Pentru persoanele cu dizabilitdti, hrana trebuie sa fie usor masticabild sau pasatd in
functie de caz, conform nevoilor centrelor subordonate DGASPC Caldrasi.

Se va asigura meniuri festive cu ocazia sarbatorilor de Paste, Craciun, Revelion,

precum si zile onomastice la cererea centrelor.

Ofertantul va trebui sa asigure o aprovizionare continua si se va ingriji, impreuna cu
Jactorii de decizie din fiecare centru, sa asigure stocuri de alimente neperisabile, in cazul in
care exista blocaje datorita conditiilor meteorologice sau a oltor cauze fortuite care pot

impidica procesul de aprovizionare.

Programul de servire a meselor_este stabilit — de regula — dupd urmatorul orar:

1. COMPLEXUL DE SERVICII SOCIALE PENTRU COPIL SI FAMILIE « SERA » -
CALARASI

- Micul dejun -laora 7.00 — 7.45;

- Gustarea | - la ora 10.00;

- Masa de prinz -la ora 12.00 - 13.00
- Gustarea II -la ora 16.00;

- Cina - laora 18.00 - 19.00;

2. COMPLEXUL DE SERVICII COMUNITARE PENTRU COPILUL CU HANDICAP
SEVER — CALARASI

- Micul dejun -la ora 7.00 — 7.45

- Gustarea | -laora 10.00

- Masa de pring -laora 12.00 - 13.00
- Gustarea 11 - la ora 16.00;

- Cina - laora 18.00 — 19.00

3. CENTRUL MATERNAL CU PUNCT DE LUCRU APARTAMENT SOCIAL -
CALARASI

- Micul dejun - la ora 7.00 — 7.45;
- Gustarea | -la ora 10.00;
- Masa de prinz -la ora 12.00-13.00
- Gustarea II -la ora 16.00;

- Cina - la ora 18.00-19.00 ;



4. CENTRUL DE PLASAMENT iN REGIM DE URGENTA « SF. MARIA » -
CALARASI

- Micul dejun - la ora 7.00 — 7.45;

- Gustarea | -la ora 10.00;
- Masa de prinz -la ora 12.00-13.00
- Gustarea II - la ora 16.00;
- Cina -la ora 18.00-19.00;

5. COMPLEX DE SERVICII SOCIALE - PERISORU

- Micul dejun - la ora 7.00 — 7.45,

- Gustarea | -laora 10.00;

- Masa de pranz -laorall.00—-13.00
- Gustarea 11 -la ora 16.00;

- Cina - la ora 18.00 - 19.00;

6. CENTRUL DE ABILITARE SI REABILITARE - OLTENITA

— Micul dejun — la ora 7.30 — 08.30;

— Gustarea I —la ora 10.00 — 10.30;

— Masa de pranz —la ora 13.00 — 14.00;
— Gustarea Il - la ora 16.00 — 16.30;

— Cina—la ora 18.30—19.30.

7. CENTRUL DE INGRIJIRE SI ASISTENTA SOCIALA — CIOCANESTI
— Micul dejun —la ora 7.30 — 08.30;
— Gustarea I —la ora 10.00 — 10.30;
— Masa de prdanz —la ora 13.00 — 14.00;
— Gustarea I1 —la ora 16.00 — 16.30;
— Cina—la ora 18.30-19.30

8. COMPLEX DE SERVICII - FAUREI

- Micul dejun -laora 7.00 — 7.45;

- Gustarea | - la ora 10.00;

- Masa de pranz -laora 12.00 - 13.00
- Gustarea II -laora 16.00;

- Cina - la ora 18.00 - 19.00;

Acest program va putea fi modificat si adaptat, in mod corespunzitor, in functie de
necesitatile si la cerinta motivata a beneficiarului.

Programul va fi anuntat in scris la inceputul activitatii si, ori de cate ori el va suferi
modificari, pe parcursul deruldrii contractului.

Livrarea se va face pe baza de comanda, primitd zilnic de la beneficiar. Comenzile
vor fi ferme si transmise de fiecare unitate beneficiara, cu precizarea numarului de portii
pentru fiecare dintre locatiile unitatilor beneficiare, respectiv totalul portiilor/unitate
beneficiara/comandd. Comanda va fi transmisa prin mail/fax de catre persoana desemnata de

fiecare centru in parte.



Facturarea se va face citre D.G.A.S.P.C. Cilarasi cu mentiunea unitatii beneficiare in
baza documentelor de predare-primire intocmite la livrarea zilnica.

Graficul de prestare a serviciilor:

Prestarea serviciilor de catering se va efectua dupa cum urmeaza:

DENUMIRE UNITATE TERMEN PRESTARI SERVICII
BENEFICIARA
1._Zilnic, intre orele 11.30 — 12.00, se va livra :
- masa de pranz si gustarea I (din ziua respectiva) pentru beneficiarii
locatiei la adresa: mun. Cdldragi, str. Stejarului, nr.9, jud. Caldarasi;
COMPLEXUL DE
SERVICII SOCIALE 2. Zilnic, intre orele 17.30 — 18.00, se va livra :
PENTRU COPIL SI - cina (din ziua respectiva);
FAMILIE «SERA» - mic dejun si gustare I (din ziua urmatoare) pentru beneficiarii
locatiei la adresa: mun. Cdaldragi, str. Stejarului, nr.9, jud. Cdldrasgi.
1._Zilnic, intre orele 11.30 — 12.00, se va livra :
- masa de pranz si gustarea II (din ziua respectiva) pentru beneficiarii
locatiei la adresa: mun.Caldrasi, str. Aleea Gradinitei nr.l, jud.
COMPLEXUL DE Caldirasi;
SERVICII
COMUNITARE 2. Zilnic, intre orele 17.30 — 18.00, se va livra :
PENTRU COPILUL CU | - cina (din ziua respectiva);
HANDICAP SEVER - mic dejun si gustare I (din ziua urmatoare) pentru beneficiarii locatiei la

adresa: mun.Caldaragi, str. Aleea Gradinifei nr. 1, jud. Cdldrasi;

CENTRUL MATERNAL

1._Zilnic, intre orele 11.30 — 12.00, se va livra :
- masa de pranz si gustarea II (din ziua respectiva) pentru beneficiarii
locatiilor la adresele:
- str. Aleea Dumbrava Minunata, nr. 107, jud. Cildrasi si mun.
Cilarasi;

CU PUNCT DE LUCRU - str. Cornigei, bl. 21, sc. 2, et. 2, ap. 5, jud. Calarasi.
APARTAMENT SOCIAL | 2. Zilnic, intre orele 17.30 — 18.00, se va livra :
— CALARASI - cina (din ziua respectiva);
- mic dejun si gustare I (din ziua urmatoare) pentru beneficiarii locatiilor
la adresele:
- str. Aleea Dumbrava Minunatd, nr. 107, jud. Calarasi si mun.
Calarasi;
- str. Comiseli, bl. 21, sc. 2, et. 2, ap. 5, jud. Calarasi.
1._Zilnic, intre orele 11.30 — 12.00, se va livra :
- masa de pranz si gustarea II (din ziua respectiva) pentru beneficiarii
CENTRUL DEA locatiei la adresa: mun. Caldrasi, str. Bardganului, nr. 1, jud. Caldrasi.
PLASAMENT IN
REGIM DE URGENTA « | 2, Zilnic, intre orele 17.30 — 18.00, se va livra :
SF. MARIA » - - cina (din ziua respectiva);
CALARASI - mic dejun si gustare | (din ziva urmatoare) pentru beneficiarii locatiei la

adresa: mun. Caldrayi, str. Bardganului, nr. 1, jud. Céldrasi




1._Zilnic, intre orele 11.30 — 12.00, se va livra :
- masa de pranz si gustarea 1 (din ziua respectiva) pentru beneficiarii
locatiei la adresa: localitatea Perisoru din judetul Céldrasi.

SERVICII - FAUREI

COMPLEX DE 2. Zilnic, intre orele 17.30 — 18.00, se va livra :
SERVICILSOCIALE - - cina (din ziua respectiva);
PERISORU - mic dejun si gustare [ (din ziua urmatoare) pentru beneficiarii
locatiei la adresa: localitatea Perisoru din judetul Cdldrasi.
1._Zilnic, intre orele 12.30 — 13.00, se va livra :
- masa de pranz si gustarea II (din ziua respectiva) pentru beneficiarii
locatiei la adresa: str. Argesului nr. 134, mun. Oltenita, jud. Caldrasi
CENTRUL DE
ABILITARE SI 2. Zilnic, intre orele 18.00 — 18.30, se va livra :
REABILITARE — - cina (din ziua respectiva);
ULIENEEx - mic dejun si gustare I (din ziua urmatoare) pentru beneficiarii locatiei la
adresa: str. Argesului nr. 134, mun. Oltenifa, jud. Caldrasi
CENTRUL DE 1._Zilnic, intre orele 12.30 — 13.00, se va livra :
INGRIJIRE S1 - masa de pranz si gustarea II (din ziua respectiva) pentru beneficiarii
ASISTENTA SOCIALA - | locatiei la adresa: comuna Ciocdnesti,str. Artarului, nr.2 , jud. Caldrasi
CIOCANESTI
2. Zilnic, intre orele 18.00 — 18.30, se va livra :
- cina (din ziua respectiva);
- mic dejun si gustare I (din ziua urmatoare) pentru beneficiarii
locatiei la adresa: comuna Ciocanesti,str. Arfarului, nr.2, jud. Caldrasi
1._Zilnic, intre orele 11.30 — 12.00, se va livra :
- masa de pranz si gustarea Il (din ziua respectiva) pentru beneficiarii
locatiilor de la adresele:
- vila “Lotus™ Ciocanesti — com.Ciocanesti, str. Orhideelor, nr. 1,
COMPLEX DE

jud. Calarasi;
- vila “Floare de Colt” Ulmu — com. Ulmu, str. Floare de Colt, nr.
16, jud. Calarasi ;
- vila “Orhideea” Faurei - com. Faurei, Str. Orhideea, nr. 2, jud.
Calarasi;
2. Zilnic, intre orele 17.30 — 18.00, se va livra :
- cina (din ziua respectiva);
mic dejun si gustare I (din ziua urmatoare) pentru beneficiarii
locatiilor de la adresele:
- vila*Lotus™ Ciocanesti — com.Ciocanesti, str. Orhideelor, nr. 1,
jud. Calarasi;
- vila “Floare de Colt” Ulmu — com. Ulmu, str. Floare de Colt, nr.
16, jud. Calarasi ;
- vila “Orhideea” Faurei - com. Faurei, Str. Orhideea, nr. 2, jud.
Calarasi;

Graficul de prestare va putea fi modificat si adaptat, in mod corespunzator, in
functie de necesitatile si dorinta beneficiarului. Acesta va fi anuntat in scris la inceputul
activitatii si ori de cate ori va suferi modificari.

Obligatoriu, la efectuarea livrarilor, ofertantul va prezenta urmdtoarele documente:
aviz de insotire a marfii, declaratie de conformitate semnate de reprezentantii autorititii




contractante si ai ofertantului si lista Zilnica de alimente pe care se regaseste calculul
valoric privind respectarea alocatiei de hrana zilnica si necesarul de calorii.

VI.  CERINTE PRIVIND CAPACITATEA TEHNICA SI PROFESIONALA:

- Operatorul economic trebuie sa detina document de inregistrare sanitara-veterinara si
pentru siguranta alimentelor in conformitate cu prevederile Ord. ANSVSA
nr.111/2008 modificat ulterior sau autorizatie sanitar-veterinara pentru comert intra-
comunitar in conformitate cu prevederile Ord. ANSVSA nr.57/2010 modificat
ulterior pentru activitatea de catering;

- Transportul hranei va fi asigurat de catre ofertant, cu mijloace de transport autorizate

sanitar-veterinar, pana la sediul autoritatii contractante, unde se va asigura receptia si

servirea cu hrana a beneficiarilor, in conformitate cu prevederile caietului de sarcini.

- Mijloacele de transport folosite la transportul alimentelor trebuie avizate de catre
Ministerul Sanatatii, mentinute curate si in bune conditii pentru a proteja alimentele
de contaminare si trebuie, unde este necesar, sa fie create conditii pentru a permite o
curatire adecvata si/sau dezinfectie;

- Mijloacele de transport si recipientele folosite vor fi supuse dezinfectiei conform
normelor epidemiologice in vigoare;

- Prestatorul va depune la autoritatea contractanta autorizatiile pentru mijloacele de
transport vizate;

- Transportul si distribuirea hranei preparate se va face in recipente din inox inchise
ermetic care sa pastreze temperatura alimentelor, separat pentru fiecare fel de
mancare si lasate in centre pana la urmatoarea livrare, fara a fi transferate in vasele
din centre;

- Recipientele si/sau containerele desemnate nu trebuie folosite decat la transportul
alimentelor, pentru evitarea riscului contaminarii alimentelor. Alimentele
voluminoase sub forma lichida, granulata sau pudra trebuie transportate in recipiente
si/sau containere/tancuri rezervate transportului alimentar;

- Mijloacele de transport si/sau containerele ce sunt folosite la transportul produselor
aditionale alimentelor sau la transportul diferitelor alimente in acelasi timp se vor
separa pe produse, acolo unde este necesar, pentru evitarea contaminarii;

- Atunci cand mijloacele de transport si/sau containerele au fost folosite la transportul
unor alimente diferite, se vor spala de fiecare data inainte de a fi reumplute pentru
evitarea contaminarii;

- Alimentele din mijloacele de transport si/sau containere trebuie amplasate astfel
incat sa fie protejate impotriva contaminarii sau impotriva transferului temperaturii
intre meniuri;

- Mijloacele de transport si/sau containerele folosite la transportul alimentelor trebuie
sa fie capabile sa mentina alimentele la o temperatura adecvata si, unde este cazul sa
poata permite ca aceste temperaturi sa fie monitorizate;

- Personalul angajat care manipuleaza produsele in timpul transportului, distributiei si
servirii trebuie sa fie instruit privind normele de igiena si sa aiba carnet de sanatate
vizat la zi. Pe parcursul indeplinirii contractului de furnizare operatorul economic
trebuie si respecte regulile referitoare la securitatea si sanatatea in munca care sunt
in vigoare. Responsabilitatea respectarii conditiilor de igiena privind producerea,
transportul, punerea pe piata si comercializarea produselor apartine operatorilor
economici;

- Daca este cazul, ambalajul trebuie prevazut astfel incat si reziste, fara limitare,
manipularii accidentale, expunerii la temperaturi extreme si precipitatiilor din timpul
transportului;




Contractantul este responsabil pentru livrarea in termenul agreat al produselor se
considera ca a luat in considerare toate dificultatile pe care le-ar putea intdmpina in
acest sens si nu va invoca nici un motiv de intarziere sau costuri suplimentare;
Prestarea de servicii se va efectua zilnic de luni pana duminica, inclusiv in perioada
Sarbatorilor legale.

Prestatorul se obliga sa presteze serviciile de catering la o calitate superioara si la
termenele stabilite de comun acord cu beneficiarul, prin graficul de prestare.
Prestatorul are obligatia de a executa serviciile de catering cu profesionalismul si
promptitudinea cuvenite angajamentului asumat si in conformitate cu legislatia in
vigoare;

Prestatorul este raspunzator de calitatea produselor livrate si gramajul portiilor de
hrana. Produsele aprovizionate vor fi insotite de documentele legale previizute de
legislaia in vigoare (facturi fiscale, avize de insotire a marfii, avize, certificate
sanitar-veterinare, declarafii de conformitate, certificate de calitate, etc.) care vor fi
prezentate autoritdfii contractante, ori de cate ori aceasta le solicitd, in copie xerox si
original.

Produsele aprovizionate vor fi ambalate, etichetate, inscriptionate si stampilate, dup#
caz, potrivit legislatiei sanitar-veterinare in vigoare.

Prestatorul trebuie sa livreze saptimanal “Meniul” in 2 (doua) exemplare si si-l
inainteze in fiecare zi de vineri (cel tarziu pana la ora 10,00), spre consultare si
aprobare fiecdrui centru beneficiar, pornind de la cerintele prezentate in Anexa 1 la
caietul de sarcini.

Activitatea de hranire va fi realizatd pe baza “Meniului” sdptimanal, avizat de citre
seful de centru, pe baza normelor de hrana, cu eventualele propuneri de modificari
facute de Comisiile functionale existente la nivel de centru .

Prestatorul are obligatia de a pregati si livra hrana in baza comenzii beneficiarului
care va avea in vedere numarul de beneficiari prezenti in ziua respectiva;

Prestatorul are obligatia de a respecta normele de igiena alimentara, atat cu privire la
pregatirea hranei, cét si la transportul acesteia;

Prestatorul are obligatia de a pregati si livra meniuri dietetice, atunci cand
beneficiarul solicita acest lucru, in functie de starea de sanatate a asistatilor si de
recomandarile medicilor.

Prestatorul este raspunzator de ambalarea hranei in vederea transportului in conditii
igienico-sanitare corespunzatoare.

Mijloacele de transport si/sau containerele folosite la transportul alimentelor trebuie
avizate de catre Ministerul sanatatii, mentinute curate si in bune conditii pentru a
proteja alimentele de contaminare.

Transportul si distribuirea hranei preparate se va face in recipiente de inox inchise
ermetic care sa pastreze temperatura alimentelor, separat pentru fiecare fel de
mancare.

La prepararea mancarii se vor folosi gramajele conform prevederilor retetarelor.
Prestatorul are zilnic, obligatia de a pune gratuit la dispozitia unitatilor beneficiare
1 (una) proba alimentara recoltata din fiecare fel de hrana administrata (mancare
gatita sau hrana rece) in recipienti de sticla inchisi ermetic si pe care este
insriptionata data la care a fost preparat produsul. Proba alimentara va fi pastrata de
catre unitatile beneficiare in frigider timp de 48 ore, conform normelor sanitare
impuse de legislatia sanitara in vigoare . Fiecare proba alimentara va avea gramajul
unei portii. De asemenea, hrana va fi verificata obligatoriu de catre personalul
responsabil cu servirea hranei beneficiarilor.

Personalul de specialitate si seful centrului vor avea obligatia de a urmari si verifica
distribuirea hranei pe tot parcursul desfasurarii acestor activitati. Nu se va distribui
hrana, férd avizul personalului desemnat de seful de centru.



VIL

In cazul in care vor constata abateri care pot conduce la consecinte grave pentru
starea de sanatate a beneficiarilor, personalul de specialitate si seful de centru vor
avea dreptul sa sisteze distribuirea hranei, iar prestatorul va fi obligat sa inlocuiasca
alimentele sau hrana in cauza cu alta / altele corespunzatoare, fara a pretinde plati
suplimentare pentru aceasta, in termen de maxim 2 (doud) ore de la primirea
notificarii.

In cazul in care deficientele constatate nu sunt remediate in termenul stabilit, se va
declansa procedura de reziliere a contractului, cu toate consecintle ce decurg din
acestea.

In vederea rezolvarii la timp a problemelor curente si evitarii unor disfunctionalitati
in asigurarea serviciilor, prestatorul va numi persoane cu responsabilititi operative,
care vor prelua zilnic eventualele solicitdri si observatii din partea centrelor de
asistenta sociald, facute de persoanele delegate de conducerea unititii beneficiare cu
astfel de sarcini.

Personalul angajat de catre ofertant si folosit pentru prestarea serviciului trebuie sa
respecte regulile de ordine interioard prevazute in regulamentul intern al autoritatii
contractante.

Prestatorul serviciilor de catering va permite accesul reprezentantilor autoritatii
contractante din Compartimentul Managementul Calitatii, ori de cate ori i se va
solicita. Toate controalele vor fi efectuate in prezenta reprezentantilor prestatorului
serviciilor de catering, care vor intocmi un proces verbal de constatare.

Prestatorul va permite de cel putin doua ori pe an, efectuarea unui audit la unitatea
prestatorului, avand ca scop respectarea conditiilor contractuale.

Personalul angajat de cétre ofertant si folosit pentru prestarea serviciului trebuie si
respecte masurile de protectie impotriva riscurilor de expunere la COVID-19.

Se va respecta Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1563/2008, in baza caruia unitatea
prestatoare a serviciului va trebui sa intocmeasca anchete alimentare (calculate pe
baza foilor de alimentatie) pe o perioada de 10 zile consecutive, in lunile februarie,
mai si octombrie, pentru aprecierea cantitatilor de alimente consumate de un copil pe
zi, in functie de nevoile sale nutritionale raportate la grupa de varsta/sex-anchete ce
se pun la dispozitia organelor de control DSP.

OFERTA TEHNICA

Oferta tehnicad va contine minim 6 meniuri siptamanale pentru fiecare centru, cu

respectarea caloriilor necesare si avizate de un doctor /medic nutritionist.

Felul 2 din cadrul pranzului, precum si cina, nu se vor repeta mai des de 7 zile, in cadrul
meniurilor.

Operatorul economic va face dovada colaborarii cu un doctor/medic nutritionist, prin
prezentarea contractului de munca sau al celui de prestari servicii.

La intocmirea “Meniului" saptamanal trebuie sé se tind cont de urmatorii factori:

realizarea unui raport optim intre principiile alimentare de baza (proteine, lipide,
glucide, etc.);

afectiunile, bolile si indicatiile medicale;

sortimentul alimentelor prevazute in norma de hrana;

anotimpul in care se aplica meniurile:

preferintele beneficiarilor pentru anumite feluri de mancare;

meniurile intocmite in ultimele doua saptamani, spre a nu se repeta felurile de
mancare;



- realizarea unor feluri de méncare cu gust apetisant, miros plicut, agreate de
beneficiari in calitate de consumatori;

- méncarea sa fie consistenta si si dea senzatia de satietate;

- s fie variata, atat prin felul produselor/preparatelor, cét si prin tehnologia culinara.
In acest scop vor fi elaborate cel putin patru variante de “Planul meniu saptamanal”;

- preferintele culinare ale beneficiarilor;

- asigurarea meniurilor traditionale cu ocazia sarbatorilor legale si religioase;

- dupa aprobarea meniului saptamanal, seful de centru/complex va fi obligat sa afiseze
meniul saptdmanal in sala de mese a unitatilor benficiare;

VIII. OFERTA FINANCIARA
Pretul va fi exprimat in LEL fara TVA.
Propunerea financiara va cuprinde:

- Formularul de oferta
- Anexa la Formularul de oferta

Pretul unitar pentru o portie de hrand/beneficiar/zi va fi compus din:

a) valoarea alocatiei zilnice de hrana/beneficiar/zi va fi compus din: 19,04 lei, fara TVA
(conform legislatiei in vigoare) si valoarea cheltuielilor indirecte/beneficiar/zi sd nu
depdseascd 1,00 lei fird TVA (costul activitatii de aprovizionare a alimentelor,
preparare, livrare si servire a hranei, costurile pentru ambalajul aferent fiecarei portii,
precum si costurile pentru transport pana la destinatia finald) — pentru centrele
rezidentiale;

b) valoarea alocatiei zilnice de hrana/beneficiar/zi va fi compus din: 28,57 lei, fird TVA
(conform legislatiei in vigoare pentru persoanelecu dizabilitati) si valoarea
cheltuielilor indirecte/beneficiar/zi sa@ nu depdseasca 1,00 lei fard TVA (costul
activitatii de aprovizionare a alimentelor, preparare, livrare si servire a hranei, costurile
pentru ambalajul aferent fiecarei portii, precum si costurile pentru transport pana la
destinatia finala) — pentru centrele rezidentiale;

c) valoarea alocatiei zilnice de hrana/beneficiar/zi va fi compus din: 14,95 lei fard TVA
(conform legislatiei in vigoare) si valoarea cheltuielilor indirecte/beneficiar/zi sd nu
depiseasca 1,00 lei fard TVA (costul activitatii de aprovizionare a alimentelor,
preparare, livrare si servire a hranei, costurile pentru ambalajul aferent fiecarei portii,
precum si costurile pentru transport pana la destinatia finala) -pentru centrele de zi si
pentru centrele rezidentiale (copii sub 3 ani);

d) valoarea alocatiei zilnice de hrana/beneficiar/zi va fi compus din: 13,80 lei fard TVA
(conform legislatiei in vigoare) si valoarea cheltuielilor indirecte/beneficiar/zi sa@ nu
depdseascd 1,00 lei fird TVA (costul activitatii de aprovizionare a alimentelor,
preparare, livrare si servire a hranei, costurile pentru ambalajul aferent fiecarei portii,
precum si costurile pentru transport pana la destinatia finala) -pentru centrele de zi si
pentru centrele rezidentiale (copii sub 3 ani);

In cadrul propunerii financiare, ofertantul va justifica valoarea cheltuielilor indirecte,
calculatia privind pretul ofertat.

Pretul unitar pentru o portie de hrand raméne ferm pe toatd perioada de derulare a
contractului, precum si in cazul prelungirii acestuia printr-un act aditional.



IX. CONDITII MINIME DE GARANTIE

Termenul de valabilitate trebuie sa fie inscriptionat de producator pe eticheta. La data
livrarii, produsele vor avea un termen de valabilitate de minim 80% din termenul inscriptionat
de producator pe eticheta pentru produsele care se consuma ca atare la micul dejun sau
gustari.

Alimentele gitite vor fi livrate si consumate numai in ziua prepararii.

Autoritatea contractanta isi rezerva dreptul de a refuza produsele care se afla in partea

a doua a termenului de garantie. Aceste masuri se impun a fi luate avand in vedere in special
specificul activitatii autoritatii contractante si pentru evitarea producerii toxinfectiilor
alimentare sau a altor afectiuni determinate de calitatea necorespunzatoare a alimentelor.

De asemenea, se va avea In vedere faptul cd se va solicita ca alimentele/ hrana
preparatd sa fie livrate, la locatiile unitatilor de asistenta sociala.

In functie de modificarile intervenite in cadrul subunitétilor beneficiare ale serviciului
de catering (fluctuatii numaér de persoane beneficiare, grupe de varsta, etc), autoritatea
contractanta isi rezerva dreptul de a suplimenta sau diminua cantitatile, respectiv portiile, fira
modificarea pretului unitar §i fird vreo notificare prealabild, ¢i numai prin precizirile cu

privire la numarul de beneficiari cuprinse in comanda lansata catre prestator.

XI. ATRIBUIREA CONTRACTULUI

Se va selecta oferta cu cel mai mic pret, raportat la valoarea finala de plata, in
conformitate cu art. 187 alin (3) lit. a) din Lg nr. 98/2016 “pretul cel mai scazut”, dar cu
respectarea stricta a conditiilor minime impuse in prezentul Caiet de sarcini.

Avizat,
Director Adjunct Administrativ
RAIU JULIANA

Intocmit,
Sef Serviciu Achizitii Publice
PETRE IONUT




ANEXA la Caietul de sarcini
LISTA DE MENIURI

pentru unitatile de asistenta sociala din subordinea D.G.A.S.P.C. CALARASI

Nr.ert. | Denumirea preparatului Cantitate pe portie
SUPE

r1. Supa de bulion cu orez 400 ar.

2. Supa de legume cu rasol de vaca 400 gr.

3 Supa din carne de pasare cu taietei 400 gr.

4. Supa de cartofi 400 gr. a
9. Supa de praz cu cartofi 400 gr.

6. Supa de conopida - 400 gr.

y Supa de fasole alba cu costita 400 gr.

8. Supa de fasole verde 400 gr.

9. Supa de oase cu galuste de gris 400 gr.

10. Supa de pasare cu galuste de gris 400 gr.

11, Supa italiana 400 gr.

12, Supa de rosii cu orez 400 gr.

13, Supa taraneasca cu taietei 400 gr.

14. Supa de oase cu fidea 400 gr.

1.5. Supa de oase cu orez 400 gr.

16. Supa poloneza din rosii 400 gr.

17. Supa de rosii cu paste fainoase 400 gr.
CIORBE

I Ciorba de burta 160/240 gr.
2. Ciorba taraneasca de pasare 75/325 gr.
3. Ciorba taraneasca de vaca 50/350 gr.
4. Ciorba de miel a la grec 100/300 gr.
5 Ciorba de cartofi 400 gr.

6. Ciorba pui cu rosii 75/325 gr.
L Ciorba de fasole alba 400 gr.

8. Ciorba de urzici 400 gr.
5 o 'Ciorba de fasole alba cu costita afumata 1400 gr.

10. Ciorba de perisoare 60/340 gr.




11. JCiorba taraneasca din cap si picioare de porc 80/320 gr.
12, Ciorba de praz 1400 gr.
13. Ciorba de peste albitura 130/270 gr.
14. Ciorba taraneasca de porc - 60/340 gr.
15, Ciorba de dovlecei a la grec 400 gr.
16. Ciorba de legume proaspete B 400 gr. :
17. Ciorba de varza alba 400 gr.
18. Ciorba de potroace 70/330 gr.
19. Ciorba de crap 400 gr
BORSURI
1. Bors moldovenesc de vitel 80/320 gr.
2. Bors de miel 100/300 gr.
3. Bors moldovenesc din came de vaca 50/350 gr.
4. Bors a la rus 505350 gr
5 Bors de sfecla a la Cluj 50/350 gr.
6. Bors taranesc de legume cu smantana 400 gr
7 Bors de crap 130gr
PREPARATE FARA CARNE
1. Ardei umpluti cu legume si sos tomat 160/140 gr.
2. Ardei umpluti cu orez 160/140 gr.
3. Budinca de legume 200 gr.
4. Budinca de spanac 220 gr.
5. Cartofi gratinati 250 gr.
6. Cartofi cu unt si smantana 200/20/40 gr.
7. Ciulama de ciuperci 250 gr.
8. Ciuperci cu smantana 250 gr.
9. Conopida cu sos de smantana _ 250gr.
10. Dovlecei a la grec 250 gr.
[11. Dovlecei cu unt si smantana 200 gr.
12 Fasole batuta 200 gr.
13. Fasole verde cu unt si smantana 270 gr.
|14. Ghiveci din legume proéspete vara/toamna 300 gr.




15. lahnie de fasole alba 150 gr.

16. Macaroane cu branza si unt 300 gr.

17, Macaroane cu sos tomat si cascaval 300 gr.

18. Musaca de legume cu sos tomat 200/50 gr.
19. Mancare de cartofi cu smantana 250 gr.

20. Mancare de mazare uscata 300 gr.

21. Musaca de cartofi 250 /80 gr.
22 Papricas de cartofi 250 gr.

23, Pilaf simplu fara carne 250 gr.

24, Snitel vegetarian cu cartofi 350 gr.

23, Varza a la Clyj 350 gr.

26. Spanac cu ciuperci gratinat 200 gr.

27 Salata orientala de iarna/primavara/vara 300 gr.

28. Sarmale in foi de varza cu orez 200/150 gr.
29. Sufleu din vinete 150 gr.

30. Taitei cu branza 250 gr.

31 Taitei cu varza 300 gr.

32, Tocana de legume calugareasca 250 gr.

334 Tocana dobrogeana 220 gr.

34, Tocana olteneasca de legume 250 gr.
PREPARATE DIN PESTE

1. Salata de hamsii 100 gr

P2 Ghiveci de somn 90/210 gr.
: Marinata de crap 110/100 gr.
4. Icre de crap sau stiuca 100 gr.

5. Crap prajit (file) 100 gr.

6. Plachie de crap 100/200 gr.
PREPARATE DIN LEGUME SI CARNE DE PASARE

1 7Pui la tava 120 gr.

2. Ciulama de pasare cu mamaliguta B 190/210/200 gr.
3. Pui cu conopida 120/120/100gr




4. Pui cu fasole verde 120/100/120gr
2 Gasca sau rata cu VaI:ZH 120/250gr

6 Pasare cu legume 120/250gr

7. Gulas de pui cu sos de smantana 120/100gr

8. | Ostropel de pasare 120/120/100 gr
9. Friptura inabusita de pui cu sos de legume 125/100gr

10. Pilaf de pasare 120/200gr

11 Pui cu rosii o 120/230gr
[12. Pui cu mujdei si mamaliguta 150/100/200gr
13. Pui sote cu galuste si smantana 90/100/100gr
14. Tocana de pasare cu mamaliguta 120/200/200gr
15. Pui cu ciuperci 120/150 gr

16. Pui cu vinete 120/120/100 gr
17 Pui pane 150gr

18 Piept pasare pane 150 gr

19. Pui cu bame 120/100/130 gr
20. Pui cu mazare 120090/140 gr
21 Snitel de pasare 100 gr

22. Pui cu garnitura de cartofi 120/150/10 gr
23, Pasare cu sos siorez 120/230gr

24, Rizoto cu ficatei de pasare 200/60/15/100gr
25. Sarmale de pasare 220/280 gr
PREPARATE DIN LEGUME SI CARNE DE VACA

1. Ardei umpluti cu carne 165/100/20gr
2. Chiftelute marinate 140/140 gr

3 Vacuta cu legume 60/200/70gr

4. Chiftelute cu sos de smantana 140/140gr

3. Dovlecei umpluti cu smantana 160/100/20 gr
6. Vacuta cu fasole verde 60/100/140gr
7. Vacuta cu rosii 60/250 gr

8. Ghiveci national cu legume proaspete 235/65 gr

9. Vacuta cu mazare 60/80/140gr
10. Musaca de cartofi a 250/80 gr

| 11. Musaca de dovlecei 250/80gr

12 Musaca de macaroane 250/1 OOgr_ -




13 Ostropel de vacuta 160/ 120/100 gr
14. Muschi de vaca la tava cu piure de cartofi si mazare 90/150/130 gr
15. Snitel de vaca cu orez 70/50/100gr
16 Pilaf cu carne de vaca 60/200gr
17. Tocana taraneasca 70/270gr
18 Piept de vacuta cu varza 7g/2—5—0gr—— ]
19. Limba cu masline 90/25/185 gr
| 20. Papricas de vacuta cu galusti 60/100/100 gr
PREPARATE DIN CARNE DE MIEL
1. Stufat de miel 120/180/60gr
|2 Tocana de miel 120/180/gr
Miel cu spanac R 7 1 120/180gr N
4.  Drob de miel ) 200 gr
PREAPARATE DIN LEGME SI CARNE DE PORC
1 Mancare de cartofi cu friptura de porc 200/50 gr
2 Fasole alba cu carnati 300gr
3. - Eiolan de porc cu fasole alba 200/200/50gr
4 Ficat de porc cu sos de smantana si macaroane 100/110/90gr
5. Perisoare cu verdeata si smantana 130/80/50 gr
6 Musaca de cartofi cu sos tomat 250/80gr
7 Papricas de porc cu cartofi 65/120/100gr
8 Parjoale speciale din carne de porc 120 gr
9 Sarmale din carne de porc si vaca 500 gr
10. Snitel pane de porc 60 gr
11 Snitel parizian de porc 60 gr
12. Tocana macelareasca 70/130/80gr
13 Varza cu carne de porc 70/210/gr
14, Mancare de spanac cu friptura de porc 160/50gr
15. o Ardei umpluti cu carne de porc o 175/100/25 gr -
16 Porc cu ciuperci - 60/75/120 gr o
17. Cotlet de porc cu cartofi gratinati 100/130/25 gr
18. o Tocana de porc 70/170gr
19. Ciolan de porc cu varza 200/250 gr
120. Pilaf cu carne de porc 65/200 gr




PREPARATE DIN CARNE TOCATA

—

1 Chiftelute cu marar 140/140gr

2. Perisoare cu verdeata si smantana |140/150/25 gr
3. Musaca de cartofi 250/80gr

4. Musaca de dovlecei 250/80gr

5 Musaca de vinete 250/80gr

6. Dovlecei umpluti cu smantana 1 160/100/20gr
g Parjoale moldovenesti 110 gr.

8. Carnati 100 gr
SALATE

1 ! Salata asortata de castraveti cu rosii si ceapa 170gr

2 Salata de castraveti verzi 130gr B -
3 Salata de sfecla 150gr

4 Salata de varza alba proaspata 150gr

> Salata de varza rosie 150gr

6 Salata vérde | | - 150gr

7 Salata de vinete 100 gr

8 Salata boeuf 200 gr

9 Salata de ardei copt 100 gr
DULCIURI DE BUCATARIE SI PRODUSE DE PATISERIE

1. Budinca ala Cina 250gr

2. Budinca de macaroane cu branza de vaci 250gr

3. Budinca de mere 240 gr

4. Clatite cu branza de vaci 250gr

5 Compot de mere sau pere 250gr |
6 Langosi a la Cluj 60gr
[7. Coltunasi cu branza de vaci 240gr
'Lé_ Rulada cu branza de vaci 100gr

9. 'Minciunele 150gr

10. Orez cu lapte 100gr

11. Papanasi cu branza de vaci si smantana 200gr

12. Placinta cu mere 120gr




1.3 Taietei cu branza de vaci 250gr
14 Lapte de pasare 200gr
15. Clatite umplute cu gem/dulceata 120gr
16 Budinca de gris cu sirop 280 gr
17 Strudel de casa cu mere 120 gr.
18 Cozonac 60gr
19 Chec 60gr
20. Gris cu lapte si sos caramel 200gr
21 Macaroane cu nuci 320gr
22 Budinca de cascaval 220 gr.
23, Taietei cu branza de vaci 250gr
24 Taietei cu marmelada si nuci 300gr
285. Tarta cu fructe 100gr
26 Ciocolata 50gr
27 Corn cu ciocolata 70 gr Ibuc
28. Prajitura ,,Magura,, 38gr 1buc
29. Napolitane 40 gr 1buc
30. Nuga 50gr 1buc
31. Rulada 100 gr 1buc.
32. Fructe proaspete 100gr
33 Suc 250gr
34. Apa minerala 250gr
35. Tort cu crema de ciocolata 100gr
36. Turta dulce 50gr
GARNITURI

1 Cartofi cu ceapa | 100gr
2. Cartofi natur 150gr
3 Cartofi prajiti 70gr .
4 Fasole verde sote 75gr "
5 Mazare sote 90gr

6 Morcovi sote 100gr
7 Pilaf simplu de orez 100gr
8 Piure de cartofi 100gr
9 Varza calita ) | 100gr




PRODUSE MIC DEJUN

1 Branza dulce 50gr
2 Branza topita 20gr
3 Cacao cu lapte 200ml ;
- Cascaval 40gr
5 Ceai fructe/plante 200ml
6 Gem fructe 40gr
7 laurt 100gr
8 Lapte 250ml
9 Lebar 100gr
10 Margarina 40gr
i Parizer pasare 100gr
12 Pate ficat pasare 40gr
13 Rosii 100gr
14 Toba 100gr
15 Salam porc 100gr
16 Sunca presata pasare 100gr
17 Unt 40gr
18 Telemea vaca 100gr
19 Zacusca 40gr
20 Icre 40 gr
21 Mustar S5gr
22 Masline 40 gr
23 Zaharina 10 gr
24 Crenwusti 60 gr
|25 QOu fiert 1 buc
MINUTURI
1 Branza cu smantana 200 gr
2 Cascaval pane 130 gr
3 Carnati de porc proaspeti 85 gr
4 Mamaliga simpla 200 gr
5 Ochiuri romanesti cu mamaliguta 300 gr




6 Omleta cu ficatei de pasare 140 gr
7 Omleta simpla 80 gr
8 Omleta cu muschi tiganesc 100 gr
9 Oua surpriza -reci 70 gr
10 Omleta cu legume 100 gr

Preparatele culinare din Lista de meniuri, anexa la Caietul de sarcini se regasesc in

RETETARUL GENERAL DE PREPARATE CULINARE
Interior -Directia Alimentatiei Publice - Bucuresti 1962 .

editat de Ministerul Comertului

Ouale folosite la preparare poduselor sa aiba o marime medie intre 53 gr. pana la 63

ar.

Painea va fi alba, sub forma de franzela sau chifla in cantitate de 400 gr., pentru un

meniu complet (mic dejun, pranz, cina).

Pe perioada derularii contractului de servicii, de comun acord, aceasta lista de meniuri
poate fi completata si cu alte meniuri, la solicitarea expresa a beneficiarilor autoritatii

contractante .

Ofertantul poarta intreaga raspundere pentru calitatea si cantitatea serviciilor de

catering.




